
令和２年度 第４８回全国高等学校選抜卓球大会四国地区予選会 実施要項 

 

１ 主(共) 催 四国卓球連盟・四国高等学校体育連盟 

２ 主  管  高知県卓球協会・高知県高等学校体育連盟卓球専門部 

３ 後  援  高知県教育委員会 

４ 期  日  令和 ３年 ２月 ７日（日）   ９：００  開会式 

                                          ９：１５  試合開始 

５ 会  場  県民体育館 （高知県高知市桟橋通2丁目1番53号） TEL:088－831－1166  

６ 競技種目 （１）男子学校対抗の部       （２）女子学校対抗の部 

７ 競技規定 （１）現行の日本卓球ルールを適用する。１ゲーム１１点の５ゲームズマッチで実施する。 

タイムアウト制は全試合で適用する。 

       （２）監督は、学校長が認める指導者とし，それが外部指導者の場合は，障害・賠償責任保険（スポーツ・

安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 

       （３）服装についても日本卓球ルールによる。選手は，背に(公財)日本卓球協会指定のゼッケンをつける

こと。 

       （４）日本卓球協会新型コロナウイルス感染症対策ガイドラインに準じて行うが、一部以下のルール等 

を適用する。 

         ・手汗を台やシューズ裏で拭かないとされているため、遅延行為にならない程度に６ポイント以外 

に手汗をタオルで拭くことを認める。 

         ・ラケット交換は見せ合う形で行う。 

         ・応援は拍手を基本とする。選手も大声を出さない。 

         ※全国選抜卓球大会の競技規則が正式に確定していないため、上記の対策を講じた運営を四国高体連 

卓球専門部として行う。 

８ 競技方法 （１）登録選手の人数は，４名以上７名以内とし，補欠は認めない。ただし，外国籍留学生選手は２名以

内とする｡ 

       （２）勝敗は３試合先取で決定する。 

       （３）試合順序は、次の通りとする。（４～５名編成による５シングルス） 

順 序 １ ２ ３ ４ ５ 

対 戦 Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ 
ただし，１番～４番のシングルスに出場した選手は５番にも出場できる。 

なお、１番～４番のシングルスはすべて異なる選手とする。 

       （４）外国人留学生選手は１試合につき１名が１回のみ，１番～４番に出場できる｡ 

        （５）参加校は，前日の監督会議における抽選で決定された４校ずつの２つのゾーンに分かれて予選リー

グ戦を行い，各ブロックの１位校で１・２位決定戦，２・３位校の４校による順位決定リーグ戦 を

行う。（予選リーグの勝敗は，順位決定リーグでも有効とする。） 

       （６）予選リーグ戦の抽選は，同一県の２校が同じブロックに入ることのないように配慮する。 

       （７）試合はすべて２コートを使用して実施する。 



９ 参加資格 （１）選手は学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。ただし，高等学校通信制

課程・専攻科及び別科の生徒を除く。 

       （２）各県の高等学校体育連盟に加盟している学校の生徒であること。 

       （３）チーム編成は，最高学年を除いてチーム編成をしなければならない。すなわち，平成 14 年(2002)

４月２日以降に生まれた２年生以下の者とする。ただし、出場は２回までとし，同一学年での出   場

は１回とする。 

       （４）チーム編成においては，全日制課程と定時制課程の生徒による混成は認めない。 

       （５）統廃合の対象となる学校については，当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。 

       （６）転校後６ヶ月未満の者は参加を認めない（外国人留学生もこれに準ずる）。ただし，一家転住等や

むを得ない理由と各県の高等学校体育連盟が認めた者を除く。 

       （７）外国人選手の出場については，全国高等学校体育連盟卓球専門部の規定による。 

       （８）本大会に出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け，在学校の学校長の承認を必要とする。 

       （９）選手は当該年度に（公財）日本卓球協会に登録されたものであること。 

       （10）選手変更は原則として認めないが，以下の条件で認めることがある。 

         病気等によりやむを得ない場合は，選手変更届用紙に事由を記入し（学校長印・顧問印必要），診断

書を添え，各県専門委員長を通じて本大会の監督会議までに競技運営委員長へ届け出て，承認を得る

ものとする。 

       （11）参加資格の特例 

                 ア、上記（１），（２）に定める生徒以外で，当該競技要項により大会参加を満たすと判断され，各

県高等学校体育連盟が認めた生徒について，別途に定める規定に従い大会参加を認める。 

                  イ、上記（３）については，学年の区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は，２回限りとする。 

10 参加制限 男女各８チーム（各県男女２チームずつ） 

11 申込期日 令和 ３年 １月 ８日（金） 必着のこと 

12  申込方法 ① 高知県高等学校卓球大会のホームページ「四国高体連卓球専門部」より，申込書ファイルをダウンロ

ードする。（http://buden.pop.tc/） 

       ② 各学校にて，書類を作成する。 

       ③ 作成した書類を添付ファイルでメールにて各県高体連卓球専門部まで送付する。 

香川県：k51166@kagawa-edu.jp 

徳島県：okamoto@tokushima-m-hs.ed.jp 

高知県：hamada.hirokazu@tosajoshi-jh.ed.jp 

愛媛県：celica9988@yahoo.co.jp 

④  作成した書類を下記宛てに送付する。 

〒780-0842 高知県高知市追手筋 2丁目 3-1  

土佐女子中学高等学校内 

高知県高等学校体育連盟卓球専門部  濵田 裕和 宛 

ＴＥＬ 088－875－3111 ＦＡＸ 088－875－2726 



       ※各県専門委員長は決定次第，県の選手名簿をhamada.hirokazu@tosajoshi-jh.ed.jp にメールで送信 

してください。 

13 参 加 料 １チーム  １５,０００円  

14 使 用 球 （公財）日本卓球協会公認の４０㎜白色のプラスチックボールとする。 

                ※ニッタク（PLS3-STAR）・ＴＳＰ（40mm＋CP）・バタフライ（R40＋）のボールを準備する。 

15 宿  泊 （１）選手，監督及び大会役員の宿舎は，開催県の競技種目専門部が準備し配宿する。 

       （２）宿泊料・弁当料金については，別紙『宿泊・弁当 申込書』に基づくものとする。 

（３）宿泊・弁当申込みについては，高知県高等学校卓球大会のホームページ「四国高体連卓球専門部」 

より『宿泊・弁当申込書』をダウンロードし，必要事項を記入して，ＦＡＸにて直接旅行業者へ申 

込むこと。 

  ※宿泊に関しても「コロナ対策ガイドライン」を遵守して、可能な限りでのシングル部屋の提供、

食事中の座席間隔等の対策を講じます。 

16 監督会議 令和 ３年 ２月 ６日（土）  １６：００～ 

県民体育館  大会議室 

17 そ の 他 （１）２月６日（土）は，競技会場（本会場・サブコート）にて練習することができる。 

          練習時間は，１４：００～１７：００とする。ただし、三密を避けるため分散して行うこととす 

る。１４：００～１５：３０（香川・高知） １５：３０～１７：００（愛媛・徳島） 

※サブコートの使用については、１４：００～１５：３０愛媛・徳島、１５：３０～１７：００ 

香川・高知とする。ただし、密を避けるため１台に４人が入ってのクロス練習は禁止とする（８台） 

（２）登録選手７名の他に審判要員２名を認める。 

（３）競技中の負傷事故は主催者側で応急処置をするが，その後の責任は負わない。 

（４）参加選手は健康保険証を持参すること。 

（５）監督は令和２年度の役職者章を着けること。 

（６）本大会は，新型コロナウイルス感染症の対策を講じた運営を行うため，引率教職員・選手は必ず 

２週間の検温を行い，当日受付で健康状況等確認書類（様式２）を提出すること。必要な書類は 

「高知県高等学校卓球大会→四国高体連卓球専門部」（http://buden.pop.tc/）よりダウンロードする 

こと。 

※様式２の提出は必須のため，当日忘れないようにすること。（校長印・顧問印必要） 

※参加校は手指消毒液を持参し、試合前、試合後にこまめに消毒を行うこと。また、プレイヤー 

以外はマスクを着用し、選手も含め大きな声は出さないこと。（手指消毒液は本部においても準 

備します） 

※本大会は無観客試合とする。（監督・選手・審判要員・競技役員以外の入場はできない） 

       （７）２月７日（日）の開会式は各校１名（キャプテン）のみ参加して行う。（他の生徒は観客席で１ 

席以上間隔空けて座り参加すること）※マスクを着用すること 

（８）四国高等学校体育連盟卓球専門委員長会議  時間：１４：００～ 

http://buden.pop.tc/

